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Plan de Estudios

Formacion Basica 90 Anélisis de los Alimentos
Obligatorias 303 * Biofarmacia y Farmacocinética
Trabajo Fin de Grado 18 Dietoterapia y Nutricion Clinica
Total 411 Farmacognosia y Fitoterapia
* Incluye 45 ECTS de Practicas Externas (Nutricién Humana y Farmacologia y Farmacoterapia
Dietética) y Practicas Tuteladas (Farmacia). Higiene y Seguridad Alimentaria
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PRIMER CURSO ECTS Microbiologia Clinica
Alimentacién y Cultura Patologia Médica Aplicada
Anatomia Humana Quimica Farmacéutica Il
Biologia Celular e Inmunologia Tecnologia Farmacéutica ||
Economia y Gestién Alimentaria
Estadistica

Fisica Aplicada a Farmacia
Fundamentos de Nutricién
Quimica Analitica |

Quimica General e Introduccién al
Laboratorio

Quimica Inorgénica
Quimica Organica |

QUINTO CURSO ECTS

Atencién Farmacéutica
Bioguimica Aplicada y Clinica
Dietética Hospitalaria
Epidemiologia y Salud Publica
Tecnologia Culinaria
Toxicologia

Practicas Tuteladas Farmacia
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SEXTO CURSO
Alimentacion y Nutricion Geriatrica

SEGUNDO CURSO ECTS

Bioquimica 9 ! ! cl A 6
Biologia Molecular 6 Alimentacion y Nutricién Pediatrica 6
Fisico-Quimica Farmaceutica 9 Deontologia y Legislacion Alimentaria 6
Fisiologia 9 B(Iesotgtr(ﬁodgeiala Farmacia, Legislaciony 6
Fundamentos de Bromatologia 6 - —

Inmunologia 6 Tecnologia Farmacéutica Il 6
NUTTicion 6 Préacticas Externas Nutricién 21
Parasitolodia 9 Trabajo Fin de Grado Farmacia 6
Quimica A%alitica m 6 Trabajo Fin de Grado Nutricién 12
Quimica Organica Il 6

TERCER CURSO ECTS
Botdnica

Bromatologia

Dietética

Farmacologia General
Microbiologia

Nutricion Individual y Comunitaria
Procesado de los Alimentos
Psicologia de la Alimentacion
Quimica Farmacéutica |
Tecnologia Farmacéutica |
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Conocimientos
que se adquieren

Con el Doble Grado en Farmacia y Nutricion Humana
y Dietética adquirirds conocimientos de:

= |as herramientas necesarias que permitiran de-
tectar, evaluar y/o corregir habitos alimentarios
incorrectos.

= Proponer técnicas, estrategias y modelos de in-
tervencion nutricionales en las patologias mas
relevantes.

= Desarrollar modelos nutricionales en situaciones
fisioldgicas especiales: infancia, vejez, deporte,
embarazo, etc.

= Prestar consejo terapéutico en farmacoterapia
y dietoterapia, asi como en el &mbito nutricional
y alimentario en los establecimientos en los que
presten servicios.

= |dentificar, disefar, obtener, analizar, controlar y
producir fArmacos y medicamentos, asi como
otros productos y materias primas de interés
sanitario de uso humano o veterinario.

= Evaluar los efectos terapéuticos y toxicos de sus-
tancias con actividad farmacoldgica.

= Saber aplicar el método cientifico y adquirir ha-
bilidades en el manejo de la legislacién, fuentes
de informacion, bibliografia, elaboracién de pro-
tocolos y demds aspectos que se consideran
necesarios para el disefio y evaluacion critica de
ensayos preclinicos y clinicos.

= Disefiar, preparar, suministrar y dispensar medi-
camentos y otros productos de interés sanitario.

= Promover el uso racional de los medicamentos
y productos sanitarios, asi como adquirir conoci-
mientos basicos en gestion clinica, economia de
la saludy uso eficiente de los recursos sanitarios.

= |dentificar, evaluar y valorar los problemas re-
lacionados con farmacos y medicamentos, asf
como participar en las actividades de farmaco-
vigilancia.

= Llevaracabo las actividades de farmacia clinica
y social, siguiendo el ciclo de atencién farma-
céutica.

Salidas
profesionales

El Doble Grado en Farmacia y Nutricion Humana
y Dietética habilita para ejercer las profesiones de
Farmacéutico y de Dietista Nutricionista, profesio-
nes sanitarias reguladas por la Ley 44/2003, de 21
de noviembre, de Ordenacion de las Profesiones
Sanitarias (LOPS) y por las normativas europeas; el
Farmacéutico como el experto en el medicamento,
y el Nutricionista como profesional de la salud en la
promocién y cuidado de la alimentacion.

= Farmacéutico Especialista Sanitario, de acceso
mediante el programa FIR.

= Farmacéutico en Farmacia Asistencial en la sa-
nidad publica y privada.

= Farmacéutico en atencion sanitaria comunita-
ria y de prevencion, informacién, promocion y
educacién sanitaria, tanto en centros publicos
como privados.

= Farmacéutico en actividades dirigidas al disefio,
produccion, analisis y conservacion de medica-
mentos.

= Farmacéutico profesional en gestion sanitaria
y hospitalaria.

= Farmacéutico en Sanidad Militar.

= Educacién alimentaria-nutricional.

= Nutricién clinica.

= Deporte, estética y salud.

= Restauracion colectiva social/comercial.
= Seguridad alimentaria.

= Salud publica/comunitaria.

= Docencia e Investigacion en el campo del me-
dicamento y de los alimentos, asi como otras
areas afines.

El amplio abanico de salidas profesionales en el
Grado de Farmacia por la UCM posibilita que la Tasa
de Insercion Laboral se mantenga siempre en torno
al 90%.
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